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1. Introduccién li=- BARCELONA
La Facultad de Psicologia de la Universidad de Barcelona (UB) y el Event Management Institut (EMI) convocan la Primera Edicién del reto Facultat de Psicologia
PSICOTHON que tendrd lugar en las instalaciones de la Facultad de Psicologia de la UB en Barcelona (Campus Mundet) el sabado 23 de

octubre de 2021 de 09:00h. a 21:00h.

2. ¢Qué es el PSICOTHON?

El PSICOTHON (Hackaton no tecnoldgico) es un encuentro de estudiantes y/o profesionales del mundo de la Psicologia y de un perfil
determinado (explicado en el punto 4 ¢{Quién puede participar?), a quien se plantea un reto investigador que deben resolver en la forma vy el
tiempo que marca el reglamento.

3. Objetivo del PSICOTHON

A partir de los conocimientos de los participantes y de las fuentes de informacidon secundarias: libros, articulos y otros trabajos de
investigacion (fundamentalmente herramientas online) el PSICOTHON pretende formular tesis de caracter cientifico (y apoyarlas
bibliograficamente) en relacion a los estimulos que se presentan en un evento y su capacidad de generar respuestas cerebrales, que se
traducen en nuevas actitudes y / o comportamientos. Dicho de otro modo, se trata de aplicar los conocimientos de la psicologia para explicar
como, a partir de eventos en vivo, las organizaciones pueden persuadir a sus publicos de la conveniencia de determinados comportamientos
y condicionar asi su conducta. Ver ejemplos de temas a tratar en el ANEXO 1.

4. ¢{Quién puede participar

Pueden participar alumnos de ultimo curso del Grado de Psicologia, alumnos que estan cursando el Master y recién graduados en Psicologia
en la dltima promocidn (2020 y 2021). Pueden participar estudiantes / recién licenciados de Psicologia de cualquier Universidad Catalana.
Todos los aspirantes a participar en el PSICOTHON deberan rellenar el formulario de inscripcion.

La participacion puede ser tanto a titulo individual como en grupos de maximo 3 participantes.

5. Derecho de admision

Una vez formalizada la inscripcidon en el PSICOTHON, la organizacién validara la informacién presentada y aprobara la idoneidad de cada
candidatura. El nUmero maximo de participantes sera de 100 personas (organizadas en equipos de 1 a 3 participantes) y el nUmero minimo
de participantes serd de 30 personas (si no se llegara al minimo de participantes, la organizacién se reserva el derecho de desconvocar el
Psicothon). Los aspirantes admiten que la organizacién se reserva el derecho a seleccionar los que considere mas adecuados a través de los
medios que considere oportunos. Sin embargo, los aspirantes autorizan a la organizacion a poderlos contactar para aclarar dudas o confirmar
datos.
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Tras la inscripcion, se recibird una comunicacion confirmando o rechazando su candidatura. La organizacion garantiza que durante todo el Bacrlfade Paicologia

proceso de seleccidn se seguiran criterios objetivos y profesionales de seleccion de forma que se garantice la eleccion imparcial de los
participantes escogidos.

6. Plazos de inscripcion
La inscripcion al PSICOTHON iniciara el 1 de septiembre de 2021 y terminara el 12 de octubre de 2021 a las 23:59h. Ampliacion de
inscripciones hasta el 17 de octubre de 2021 a las 23:59h.

7. Como participar
El trabajo en equipo es clave y se recomienda la participacion en equipos, de un maximo de 3 personas. Sin embargo, si alguien quiere
participar a titulo individual también lo podra hacer. Cada equipo debera nombrar al representante oficial del equipo ante la organizacion.

8. Desarrollo del PSICOTHON

El PSICOTHON comenzara a las 09:00h de la mafana y terminara a las 21:00h. del sabado 23 de octubre de 2021 con la proclamacion de los y
las ganadores/as.

La jornada del PSICOTHON tiene tres partes diferenciadas. En la primera parte, de bienvenida, acreditacidn e introduccién al tema a investigar,
con unas pequefias pildoras informativas de temas de interés para los participantes (conceptos del mundo de la comunicaciéon por los
eventos) con una duracidn de una hora y media aproximadamente, la segunda corresponde al PSICOTHON en si mismo (trabajo en grupo) con
una duraciéon de 6 horas. La tercera y ultima sera la fase de seleccidon de finalistas, presentacion de propuestas, evaluacidn y proclamacion de
los y las ganadores/as, con una duracién de 3 horas. Ver horario en el ANEXO 2.

9. Trabajo previo al PSICOTHON

Con el fin de orientar a las personas participantes en las claves de la industria de la organizacion de eventos se hara entrega, junto con el
formulario de inscripcidn y el presente reglamento, bibliografia y articulos relacionados con el tema a investigar. De esta manera permitira
adentrarse en la problematica planteada antes del propio PSICOTHON y seleccionar los temas que se consideren de mayor interés. Se
aconseja preparar previamente la seleccion de tematicas y los articulos bibliograficos que se trabajaran durante el Psicothon. Si el grupo lo
considera interesante puede venir con varias tematicas preparadas y durante la jornada del Psicothon, y con la ayuda de los mentores, se
seleccionara la tematica a desarrollar. La presentacidon final del trabajo realizado deberd hacerse obligatoriamente en el marco del
PSICOTHON, en Power Point y utilizando el formato (plantilla) que se indicara durante la jornada del Psicothon.
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Cada equipo participante podra escoger el tema o temas que desee y desarrollarlos a partir de las herramientas, basicamente online, que tendra Facultat de Psicologia
a su alcance.

Una vez desarrollado un tema, el equipo deberd organizar y sintetizar sus principales hitos, elaborando un pdster/documento que tendra la

misma estructura para todos los participantes. La plantilla/modelo del documento final se entregara al inicio del acto.

Las personas participantes utilizaran sus propios ordenadores u otros dispositivos que consideren necesarios. La organizacién proporcionara

banda WI-Fl y red eléctrica para que se pueda trabajar con los dispositivos que cada uno desee.

Se dispondra de un equipo de mentores formados en organizacidon de eventos y psicologia para solucionar las dudas que puedan surgir. Dentro

de la bibliografia que se entregara previamente, habra un resumen o enlace web donde aparezca la normativa bdsica para citar documentos en

formato APA.

11. Limitacion del nimero de trabajos a presentar
Cada equipo (de entre 1y 3 personas) puede presentar un maximo de 2 trabajos.

12. Propiedad intelectual y aportaciones destacables

La propiedad intelectual de los trabajos presentados sera de los miembros de cada equipo de acuerdo con la legislacién vigente. Con la
aceptacion de las bases, los participantes declaran que los trabajos realizados son originales y les pertenecen legitimamente conforme a
derecho. La organizacion se reserva el derecho a publicar o difundir los trabajos presentados con la firma y conformidad de sus autores/as.

La organizacién puede pedir a los autores/as de los trabajos, que supongan una aportacion destacable al reto del PSICOTHON, una revision del
trabajo realizado con el fin de hacerla publicable. Los equipos podran aceptar o declinar esta proposicién libremente.

13. Jurado y criterios de evaluacion
El jurado estara formado por 5 expertos en creacion y disefio de eventos y psicologos.
Los criterios de evaluacion seran los siguientes:
* Impacto de la tesis propuesta
* Aplicabilidad practica de la propuesta
* Fundamento cientifico de la tesis planteada
* Calidad y claridad en la presentacién (péster)
En el proceso de seleccidon de los mejores trabajos se pueden nominar hasta un maximo de 10 finalistas entre los que se escogera el equipo
ganador. Los finalistas nominados deberan presentar su trabajo en una presentacion oral de un maximo de 4 minutos.
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14. Premio
El equipo ganador se llevara un premio en metalico de 3.000€. El premio, en caso de que el jurado lo considere asi, puede compartirse
entre dos equipos Ex aequo. En ningun caso el premio podra quedar desierto.

15. Servicios adicionales

La organizacién pondra al servicio de las personas participantes un catering para cubrir las necesidades de comer y beber, que se
reforzara especialmente al mediodia para comer. La jornada no se interrumpira por comida y cada uno gestionara su tiempo como lo
consideren oportuno.

16. Coste

La participacion en el PSICOTHON es totalmente gratuita. Las personas que participen deben correr con los gastos de desplazamiento
hasta el lugar donde se celebra el evento: Facultad de Psicologia UB - Campus Mundet - Paseo del Valle de Hebrén, 171 - 08035
Barcelona. Bus H4, 27, 60, 76 B19 y metro L3 (parada Mundet).

17. Normas de convivencia

Durante la celebracién del PSICOTHON no se permitira ningun tipo de abuso ni discriminacién por motivos de género, orientacion
sexual, procedencia, raza, religién, diversidad funcional, aspecto fisico o identidad. Las personas participantes que no observen o
respeten este codigo de conducta pueden ser sancionadas, llegando incluso a la expulsidn del evento, por decisidn discrecional de sus
responsables.

El PSICOTHON comenzara puntualmente a las 09:00h.

En cuanto a las mesuras higiénicas anti Covid, dispondremos de gel hidroalcoholico en todas las aulas y espacios compartidos, como
los pasillos y la entrada a los edificios. En todo momento se tendra que llevar la mascarilla puesta a no ser que cambien las
regulaciones.
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ANEXO 1: POSIBLES TEMATICAS A TRATAR

Sélo a titulo ilustrativo, a continuacién se detallan algunas tematicas que podrian ser objeto de estudio en el Psicothon, tal como se
propone en este reglamento:

- La musica como factor energizante de un evento.

- Efectos de la gastronomia en el nivel de atencidn de los congresistas.

- Influencia del grupo en la motivacidn de los asistentes a un evento.

- ¢Caras serias o caras alegres? La eficacia de la persuasion segun el estado de animo del publico.

- La comunicacidn no verbal y la credibilidad del mensaje.

- Influencia del destino como "embalaje" o "escenario" del mensaje.

- ¢Como afecta el humor al nivel de atencidén de una audiencia?

- Empatia y entregas de premios. ¢ Cémo afecta a la motivacion una entrega de premios a los no premiados?
- Eventos participativos vs. eventos no participativos. La participacion activa como herramienta para la persuasion.
- Influencia de los colores en el comportamiento del publico de un evento.

- La disonancia cognitiva como punto de partida de un mensaje motivador.

- El lenguaje no verbal como parte inseparable del mensaje.

- Los ponentes como lideres. Efectos del lider sobre la audiencia en la credibilidad del mensaje.

Esta relacién no implica ninguna preferencia por parte de la organizacion. Simplemente son un ejemplo de tematicas susceptibles de ser
utilizadas por las personas que participan en su busqueda por el PSICOTHON.

Se consideré importante que las tematicas elegidas sean especificas, concretas y lo mas aplicables posible a la organizacién eficaz de
eventos.



ANEXO 2: HORARIO DEL PSICOTHON

Fecha: Sabado 23 de octubre de 2021
Lugar: Facultad de Psicologia de la UB - Campus Mundet. Paseo del Valle de Hebrén, 171 a 08035 Barcelona.

09:00 h.

Bienvenida y acreditacién: Aula Antoni Caparrés del Edificio del Teatro (Campus Mundet).

Entrega obsequio conmemorativo

09:30 h.

10:30 h.
10:45 h.
14:00 h.
16:00 h.
18:00 h.
19:00 h.
20:00 h.
20:30 h.
21:00 h.

Introduccidn al PSICOTHON
Introduccidn y bienvenida
Mecanica y recursos disponibles (presentacion mentores)
Conferencias cortas para ilustrar el tema
Emplazamiento en la zona de trabajo: Pavell6 de les Heures. Aula 11, 12, 13, 14, 21, 22, 23 i 24.
Inicio PSICOTHON
Inicio comida (no se interrumpe la jornada)
Fi comida
Seleccion finalistas por parte de los mentores
Presentacidn finalistas
Proclamacion del ganador
Agradecimientos finales y brindis de clausura
Fin del PSICOTHON
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